
Forældre i fokus 

 

Foreningen Nefos (Netværket for selvmordsramte) med hovedsæde i Odense 
sætter nu fokus på forældrenes situation, efter et barn eller en ung har forsøgt 
at begå selvmord. 
 
Første arrangement er i aften fra 19.30 til 21.30 på Mogensensvej 24 i 
Åløkkekvarteret, hvor forsker Elene Fleischer og psykolog Maria Holmegaard 
Secher fortæller om erfaringerne fra Danmarks første pårørendegruppe i 
Aalborg. 
 
Efterfølgende vil man forsøge at oprette en samtalegruppe for forældre til 
teenagere, der har forsøgt at begå selvmord. 
 
I marts kommer forfatteren Erling Jepsen (Kunsten at græde i kor) og fortæller 
om at vokse op med en person, der ofte truer med at begå selvmord. Og 
senere på foråret kommer også et teaterstykke om selvmord. 
 
Odense Kommune har støttet Nefos med 35.000 kr. 

 


