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Projektets
formal/hovedproblemstilling

Projektet er opdelt i et forsknings- og et formidlingsmodul.
Forskningsprojektets formal er at identificere kontaktmuligheder til
aldre med selvmordsovervejelser. Formidlingsdelen fokuserer pa
at gare den indhentede viden direkte tilgeengelig for aktive
interventionsprojekter og udvikle retningslinier til fremtidige
forebyggelsesprojekter.




Baggrund for projektet

Forskningsmodul:

/ldre som begar selvmord er meget beslutsomme, forebyggende
initiativer ma derfor vaere malrettede og effektive. Mange &ldre er
i hyppig kontakt med sundhedspersonale som kunne udgere en
platform for intervention. Forskningsmodulets formal er at
identificere og evaluere mulige bergringspunkter til eldre med
selvmordsovervejelser. Dette undersgges ved at analysere antallet
og kvaliteten af de kontakter til sundhedssektoren som eldre der
begar selvmord har haft aret for de dade. De forskellige typer af
kontakter sammenlignes desuden med dem for den generelle
befolkning i samme aldersgruppe. Sarlige dele af analyserne vil
fokusere pa &ldre mands kontakter og deres udgang. Ligeledes
analyseres om tilgaengelige resourcer i lokalsamfundet og om
antallet af piller i antidepressiva-pakninger har en forebyggende
virkning overfor &ldres selvmord.

Formidlingsmodul:

Den viden som forskningen indbringer skal geres direkte
tilgeengelig for dem som er aktivt indvolverede i
forebyggelsesprojekter. Et ekspertpanel vil vurderer
forskningsresultaterne med henblik pa at formalisere
undervisningsmateriale samt udvikle retningslinier for fremtidige
forebyggelsesprojekter. Herefter bliver en seminardag tilbudt til
alle aktive projekter omkring forebyggelse af &ldres selvmord.

Metode og indhold

Forskningsmodulet bestar af registeranalyser af data over hele den
danske befolkning fyldt 50 ar eller derover i perioden 1990-2003.
Et allerede eksisterende dataudtreek opdateres og udvides af
Danmarks Statistik.

Formidlingsmodulets ekspertpanel og seminardage arrangeres af
Elene Fleischer. Ekspertpanelet bestar af internationale forskere
inden for omradet, medlemmer af Forskergruppen Z&ldre og
Selvmord samt repreaesentanter fra aktive forebyggelsesprojekter. |
sammenhold med international forskning vurderes de indsamlede
resultater med henblik pa at identificere mulige platforme for
intervention overfor &ldres selvmord. Konsensussen fra
ekspertpanellet bruges til at udvikle undervisningsmateriale til brug
ved seminardagen samt anbefalinger til fremtidige projekter.
Tilsagn haves fra OK-klubben i Kolding og Center for
Selvmordsforebyggelse, Psykiatrien i Region Nordjylland i
Aalborg. | samrad med ansvarshavende fra aktive
forebyggelsesprojekter planleegges indholdet for seminardagene.
De afholdes lokalt og uden yderligere omkostninger hos de enkelte
forebyggelsesprojekter, som forventes at stille lokale til radighed.




Malgruppe

Forskningsmodulets malgruppe er de &ldre - i serdeleshed aldre
maend.

Formidlingsmodulets malgruppe er aktive modelprojekter der
fokuserer pa forebyggelse af @ldres selvmordshandlinger samt
fremtidige forebyggelsesprojekter.

Evaluerings- og
formidlingsovervejelser

Ekspertradgiving af mentor, Prof. Yeates Conwell, vil
kontinuerligt finde sted under forskningsprojektet.

Inviterede eksperter vil vurdere projektet i relation til nyeste
internationale viden pa omradet.

Repraesentanter fra aktive forebyggelsesprojekter vil blive inviteret
til ekspertpanellet for at give feedback om hvilke oplysninger der
vil hjeelpe med til at effektivere forebyggende inititativer.
Derudover vil der udformes undervisningsmateriale og
retningslinier for et fremtidigt forebyggelsesprojekt. Resultater fra
forskningsprojektet vil blive offentliggjort i internationale
tidsskrifter.

Publiceret arbejde
(-der hidrgrer fra projektet)

ERLANGSEN A; ZARIT SH; CONWELL Y. (Submitted) Hospital-
diagnosed dementia and suicide: a longitudinal study using
prospective, nationwide register data.

ERLANGSEN A; CANUDAS-ROMO V; CONWELL Y. (Submitted)
Decreasing suicide rates and increased use of antidepressants: A
longitudinal population-based study using Danish register data.

ERLANGSEN A; ZARIT SH; Tu X; CONWELL Y. (2006) Suicide among
older psychiatric inpatients: an evidence-based study of a high risk
group. American Journal of Geriatric Psychiatry 14; 734-741.

ERLANGSEN, A. (2006) Selvmord blandt &ldre mennesker. Gerontologi
22;12-13.

ERLANGSEN A; MORTENSEN PB; VACH W; JEUNE B. (2005) Psychiatric
hospitalisation and suicide among the very old in Denmark: a
population-based register study. British Journal of Psychiatry 187: 43-48.

ERLANGSEN A; VACH W; JEUNE B. (2005) The impact of hospitalization
with somatic diagnoses on the suicide risk among the oldest old: a
population-based register study. Journal of the American Geriatrics
Society 53; 771-776.

ERLANGSEN A; JEUNE B. (2005) Yngre og &ldre ldres risiko for selvmord
efter partners dgd. Dansk Sociologi 16; 55-68.

ERLANGSEN, A. (2005) Nar @ldre mennesker velger livet fra [When older
people choose not to live]. Suicidologi 10; 16-18.
http://www.med.uio.no/ipsy/ssff/suicidologi/2005-nr1/Erlangsen.pdf

WINSL@V, J-H; ERLANGSEN, A; FLEISCHER, E. (2005) Forebyggelse af eldre
meands selvmord: Indsatsomrader og anbefalinger. Report published on
behalf of the Danish Research Group on Suicide among the Elderly.




www.geronet.dk

ERLANGSEN A; JEUNE B; BILLE-BRAHE U; VAUPEL JW. (2004) Loss of
partner and suicide risks among the oldest old: a population-based
register study. Age and Ageing 33; 378-383.

ERLANGSEN A. (2004) Risiko for selvmord blandt gamle mennesker. In:
Tellervo, J. (Editor): Suicide and Old People: Myths, Knowledge and
Prevention. Copenhagen: Nyt Nordisk Forlag, pg. 76-83 (ISBN
87-17-037157-8).

ERLANGSEN A. (2004) Disparities in suicide among the old and oldest old
in Denmark. PhD dissertation. Epidemiology, Institute of Public Health,
University of Southern Denmark.

ERLANGSEN A; BILLE-BRAHE U; JEUNE B. (2003) Differences in suicide
between the old and the oldest old. Journal of Gerontology: Social
Sciences 58B; 314-322.




